
รายละเอียดกิจกรรมนอกหลักสูตร 

ประจำปีงบประมาณ พ.ศ.2566 

ชื่อกิจกรรม/โครงการ ทักษะชีวิต   
ประเภทกิจกรรม  กิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ   กิจกรรมทักษะชีวิต   กิจกรรมศูนย์เพื่อนใจวัยรุ่น  
   กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี   กิจกรรมส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม 
ลักษณะโครงการ/กิจกรรม   ต่อเนื่อง     ใหม่ 
1.วัตถุประสงค์  

เพ่ือให้เด็กและเยาวชนได้เรียนรู้วิธีการปรับตัวและสื่อสารกับบุคคลในครอบครัว กลุ่มเพ่ือนและผู้ใกล้ชิด
อย่างเหมาะสม รวมทั้งรู้จักวิธีการปฏิบัติตนในการดำเนินชีวิตอย่างเหมาะสมภายหลังปล่อยตัว 

2.กลุ่มเป้าหมาย  

 เด็กและเยาวชนระยะเตรียมความพร้อมก่อนปล่อย ในศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชนเขต๗  

3.ระยะเวลาดำเนินการ จำนวน 9 ชัว่โมง ต่อสัปดาห์ สำหรับเยาวชน ๑ คน 

 เริ่มวันที่ 1 ตุลาคม 2565 – 30 กันยายน 2566 

4.วิธีการดำเนินการ/ลักษณะของกิจกรรม 

          4.1 ดำเนินกิจกรรมโดยใช้คู่มือการจัดกิจกรรมบำบัด ฟื้นฟู เด็กและเยาวชนในศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและ
เยาวชนในส่วนของกิจกรรมเตรียมความพร้อมก่อนปล่อย จำนวน 9 กิจกรรม 
 4.2 มีการประเมินผลหลังการเข้าร่วมกิจกรรมครบทุกกิจกรรมโดยนักสังคมสงเคราะห์เป็นรายบุคคล 
          4.3 รวบรวมเอกสารการประเมินผลเพ่ือประกอบการรายงาน 
5.การวัดและประเมินผล/เกณฑ์การประเมิน 

ที ่ ตัวบ่งชี้ความสำเร็จ วิธีการวัดและประเมินผล เครื่องมือที่ใช้ เกณฑ์การ
ประเมิน 

1. เด็กและเยาวชนมีความเข้าใจและมี
ความพร้อมที่จะปรับตัวอยู่ร่วมกับ
ครอบครัวและสังคมภายนอก 

ผลการประเมินเมื่อผ่าน
กิจกรรมในภาพรวมและ
เจ้าหน้าที่มีความเห็นว่า
ผ่านกิจกรรม 

แบบสรุปการ
ประเมินผล
กิจกรรมด้าน
ทักษะชีวิต 
สำหรับ
เจ้าหน้าที่ 

เจ้าหน้าที่ประเมิน
ว่าผ่านกิจกรรม 

 

๖. งบประมาณที่ใช้  ไม่ใช้งบประมาณ  ใช้งบประมาณ จำนวน   15,๐00     บาท 
    แหล่งที่มางบประมาณ    งบดำเนินงาน  

7.ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

เด็กและเยาวชนได้เรียนรู้วิธีการปรับตัวและสื่อสารกับบุคคลในครอบครัว กลุ่มเพ่ือนและผู้ใกล้ชิดอย่าง
เหมาะสม รวมทั้งรู้จักวิธีการปฏิบัติตนในการดำเนินชีวิตอย่างเหมาะสมภายหลังปล่อยตัว 

 

            ส่วนป้องกัน สงเคราะห์และประสานเครือข่าย 

                                                                     ผู้รายงาน 


